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l. Пояспительнаязаписка

1,1, Содержательные основы Программы развития соцпальной активностиобучающпхся начальных классов <орлятъ Россип>>
в рамках, указанных выше тенденций была разработана и начала своёосуществление Всероссийская Программа развития социаrIьной активностиобучающихсЯ начtLтьныХ кJIассоВ кОрлята России> (далее - Программа, программакОрлята России>). Внедрение программы кОрлята Po"a"ru " 

'npunrrny
общеобразовательных школ Российской Федерации позволяет решать одну из главных
задач государственной политики в сфере образования - сохранение и развитие единого
образовательного пространства России.

1.2. Акryальпость Программы <Орлята России>>
Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образовате-цьной
политике, связанньц с усилением роли воспитаЕия в образовательных организациях(поправки в ФЗ Jф 27з <об образовании в Российской Федерации>). Так, <<активное
участие в социмьно-значимой деятельности) артикулируется как в текстах послелнегоФгос начального общего образования, так и в кпримерной рабочей программе
воспитания), в которой указывается. что (поощрение социаJ.Iьной активности
обучающихся> может рассматриваться в качестве (основной традиции воспитания вобразовательной организации>.

Участие детей И педагогоВ в программе кОрлята России> способсrвует
восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим поколением и

. его дальнейшему развитию с учётом всех вызовов современного мира.
В данном разделе мы определим своё понимание основIlых понятий и категорий,

зiL,Iоженных в Программе.

1.3. Тезаурус осповных понятий Программы ,t<Орлята России>>
понятие ((социдльная активность младшеr.lr школьника) в контекстепрограммы рассматривается как творчески-преобразовательное отношение

социального субъекта к окружающей его социальной и природной среде, проявлениявозможцостей и способностей человека как члена социума, устойчивое активноеотношевие личности к отдельным общностям или обществу в целом; развитиесоциа'ьной активности отражает превращение личности из объекта в счбъектобщественных отношепий.
воспитание 

- деятельность. направленная на 
развитие личностиJ создание

у,словий для сilN{оопределеЕия и социмизации обучающихся на основесоциокультурных, Духовно-нравственных ценностей и принятых в российскомобществе правил и норм поведения в иЕтер9сах человека, семьи, общества игосударства, формирование у обучающихся чувства паi,риотизма, гражданственности.
уважения к памяти защитников отечества и подвигам Героев Отечества, закону ипрalвопорялку, человекУ труда и старшему поколению! взаимного уважения. бережного
отношения к культурному наследию и традициям многонационiL,Iьного народа
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Российской Федерации, природе и окружающей среде, (Феdерапьньtй закон Ns 27з к()б
образованuu в Россuйской Феdерацuu>).

коллективно-творческая деятельность - это совместн,u деятельность детей и
взрослых, направленнм Еа развитие навыков социчшьного взаимодействия и творческих
способностей каждого участника деятельности! интеллектуа.IIьное развитие, а также

формирование организаторскИх способностей. (Иванов и.п. Энцuк.,tопеОuя
ко.ъlекmuвных mворческшt dел - М.: Пеdаzоzuка, 1989. 208 с.)

СобытпйностЬ - это принцип, предполагающий, что для эффективного
воспитания необходимо повседневную, булничную жизнь детей насыщать яркими,
запоминающимися ему событиями, которые были бы привлекательны для детей и
обладали бы при этом достаточным воспитательньiм потенциал ом. (Сmепанов П.В.
Современная mеорuя воспumанurl: словарь-справочнuк /Поё реd- Н.Л. Селuвановой. М.:
Изd-вtl: АНо Изdаmельскuй !ом кПеdаеоzчческuй пtлuск>, 201б. - с.30)

!етский коллектив - группа детей, в которой создаётся система
высокоЕравственных и эстетически воспитывающих общественных отношений.
деятельности и общения, способствующая формированию личности и развитию
индивидуtшьнОсти каждого её члена. (Ковапёва Д.Г. кПеdаzоzuка lОрлёнкалt в mер"тtuнж
ll поняmlах): уч, пособuе-словарь / Д.Г. Коваitёва, Е.И. Бойко, С.И. Понченко, И,В.
Ро_лtанец, А.М. Кузнецова. - М: Собесеdнuк, 2005. - 192 с.)

ЩенпостЬ - значимостЬ для людей тех или иных объектов и явлений. (Сmепuнов
П,В, Совре,uенная mеорuя воспumанuя; словарь-справочнuк /Поd реd. Н,Л. Се.,tuвановой.
- М.: Изd-во: дНо Изdапеllьскuй !ом кПеdаzоzuческuй поuск>, 2016, L:.17).
I-{енностные основания, заJIоженные в Программе: Родина, семья. команда, природа.
познание, здоровье.

микрогруппа - основное место общения и деятельности ребёнка в смене. В
группе из 4-5 человек он готовится к отрядным делам, дежурит, обсужлает возникшие
проблемы, делитсЯ впечатлениями. (И,В. Ивонченко Как роэtсdаеmся мuкро?руппа;
,vеmоdчческое пособuе / И В. Иванченко, учебно-,uеmоОчческuй ценmр В,ЩI] oopnero*r,
2017. - 80с.). *В коллекmцве кцасса мuкро,руппьt формuруюmся с це,цью череdованuя
mворческuх порученuй.

1.4. I|енпостные оспованпя Программы <Орлята Росспи>>
примернм рабочм програl\{ма воспитания, задавiul целевые ориентиры и

трбованиЯ к результатаМ программ воспитания образовательных учреждЪний,
обсспечивает соответствие ФГОС, единство воспитательного пространства и его
смыслов в образовательных учреждениях Российской Федерации, а также позволяет на
основе российских базовых ЕационaiJ,Iьных ценностей выделить ценностные основания
програJrrмы <Орлята России>: Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа, Познание.

Роduна - воспитание любви к родному краю, Родине, своему народуJ дому, земле,
,1юдям, желание служить своему Отечествутем делом, к которому есть призвание и быть
по_lезным своей стране; формирование российского национального исторического
сознания, российской культурной идентичности через уважение национfuтьных
тадиций народов России, истории и культуры своей страны.
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Семья - основа развития страны и благосостояния народц исток добра. любви.
верности. поддержки, сочувствия, взаимного уважения. возможность сохранения
побрьц семеЙных традиций с учётом национальных и религиозньж принад,чежностей.

Ко-uанdа - содружество! искренность, уверенность в успехе; coBMecTHfuI
в соответствии с нравственными нормами; умение отдавать своё время

и бескорыстно приходить на помощь, желание добра и б,,tага другому.
Прuроdа - бережное и ответственное отношение к окружающей среде,

наследию своей страны. осознание влияние людей на окружающую среду.
зависимости жизни людей от природы.

Познанuе - открытие окружающего мира и понимание себя в нём; активность,
и самостоятельность в познании, первоначапьные представления о

и взаимосвязи природных и социiшьных явлений и объектов. о науке и
знании.

Зdоровье - равнение на чемпионов, ценность здорового образа жизни; безопасное
как в быry. TitK и в информационной среде, принятие своей половой

1.5. Главным принципом участия в Программе должно стать - всё делать
сообща и делать для лругих! Вместе радости и удачи! вместе активное действие

\ъ]екательное приключение !

l.б. Методологической основой Программы является воспитание в
творческой деятельности. автор которой доктор педагогических наук.

. академик Российской академии образования (рдо) Игорь Петрович Иванов
что самый педагогически эффективный коллектив - это единое содружество

и детей, а самая эффективнм воспитывающаr( деятельность - та. что создаётся
розвЕвается сitN,lими воспитанпиками, вовлечёнными в процесс жизнетворчества.

В.А. Счхомлинский писа,rl: <В школе учат не только читать, писать и считать, но
Jухагь, познilвать окружающий мир, богатство науки. В школе учат жить. В школе

]кить) _

В основу курса внеурочной деятельности положен системно- деятельностный
позволяющий

за период освоения ребёнком образовательных треков (траекторий социrlльно -
развития) осуществить качественный переход от (социагrьной

к ксоциальной позиции) и (гражданской идентичности>. Важно. что в
программы заключён сущностный нравственный идеаq (Ор,lёнок России),

Структура построения курса предлагает богатые возможнOgти для проявления
энергии каждого ребёнка, для развития его инициативь], для формирования
позиции юных грzDкдан страны. В структуре з€l.ложено понимание

психологического рaввития младшего школьника и условия для
самостоятельной личности булущего подростка. Учтено соотнесение

у{ебных четвертей и распределение нагрузки в них. IJикличность курса!
.1аётся возможность вернуться к ранее пройденным трекам! позволяет ребёнку.
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tпнрiцсь на полчченный опыт. проанализировать свои действия. сделать вывод и
юпФвать применить этот опыт в своеЙ жизни.

ще,lь курса: формирование у ребёнка младшего шкOJIьного возраста социzшьно-

'енностньгХ 
знаний, отноШений и опыта позитивного преобразования социаrIьного

aнt€ на основе российских базовых национaUIьных ценностей. накопленных
lЕE-lb.l} шими поколениями, воспитание КУJ-IЬТУРы общения. воспитание любви к
Btrev., отечеству, его истории. культуре. природе. развитие самостояте.]ьности и
,твстственности.

3а:ачи курса:
l- Воспитывать любовь и уважение к своей ceN{be. своем}, народ},. малой

Pt-r]rнe. общности граждан нашей страны. России.
]. Воспитывать уважение к духовно-нравственной кчльтуре своей семьи.

сhrегО народа. семейныМ ценностИ с учётоМ национапьной. ре;tигиозной
пркЕааlе;кности.

_i. Формировать лидерские качества и умение работать в команде.
J. Развивать творческие способности и эстетический вкчс.
5. Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу

l шзни. прививать интерес к физической культуре.

| 6. Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и

lrтебпость в безвозмездной деятельности рми других людей.

| 7, Содействовать воспит:lнию экологической культуры и ответственного

lrrЕошеЕltя к окружающему миру.

I 8. Формировать ценностное отношение к зЕаниям через интеллектуальнуо,
Iшiсювую и исследовательскую деятельность.

F Построение курса внеурочпой деятельностп для 1 классов
rЕlпrr-rассники заниvают особое место срели обучающихся начмьных классов. Учитывая
LР.':'-п"еские. психолОгические и познавательНые особенности развития, учителю
еlу: l:рвоначаJIьно решить вопросы, связанные с адаптацией детей к уlебному
ffi llоэтомУ вхождение в программу кОрлята России>, знакомство a .p.*u", д""
Е l"о класса' лачинается со 2-й четверти. Последовательность треков, а также
I**"" занятий в каждом треке для обучающихся в первом кJIассе отличается отrlЕтIагаемьж лтя остальной начальной школы.

Fл полотовКи первоклассНиков к }частИЮ в ПРОГРal]\{ме <Орлята России> в первой
р,р" учите-]ю пре+lагаются для проведения с детьми четыре игровых занятия. по два в
FDaa уесяце четверти.

.]стrеrьность-r шровьlх занятлlя для:
- в\оilt]ения ребёнка в

рrггrt п атvосферу
зхо-]ьной f еятельности i
_ вьтючения lетей в

_fеяте,-lьность_

чотивир\.ющую на
_rаънейшее участие в
Програlrtме.

{аты Комментарии
1-29 сентября В первой четверти учиrелЙ "еоб"одимо

решить ряд главных задач: введение
первокJIассника в новый для него
школьный мир. помощьребёнку в
адаптации к новымсоциtL,Iьным

условиям, сохранение/настрой на
позитивное восприятие учебного
процесса,
А также развитие мотивации детей на



hняmuя:
_ с Еспо_]ьзованием игр на
ýоv:lнJообразование.
соз_l:tние б"lагоприятной
IIсЕ\о}vоциональной
атчосфры в классе.
!aотЕввцию на участие в
Прогр_чvе;
- -rтr приобретения опыта
сов.честной деятельности в
ючаЕJе.
- 11я вьцвJения лидеров и
lФ{Ерования в
lrъпейшем микрогрупп
_Itl Еспользования
rюшсиЧТП
l*pdtlBaH tlя m в орч е с Kux

ryяенuй).
- псршгrнarя оценка цlовня

участие в Программе <Орлята Россииtl.
У каждого учитеJuI есть собственный опыт
решения выше обозначенных задач. и к
этому опыту в рамках подготовки к
участию в програI\,rме <Орлята России> мы
предлагаем добавить проведение четьryёх
игровых занятий.

и время, удобное для их про
выбираетсамостоятельно.

<Орлятский урок>>
j- - '\_ ]itcctI I1K()B

29 сентября Основныttи ru:uйЙ 
" -ЙЙ.ruр.,

программы для детей и эмоциональный
настрой класса

6.10-10.1l Ко второй четверти у""б""й "р"ц... "все связанные с ним новые правила
жизнедеятельности становятся для
ребёнка более понятными. !анный трек
позволит, с однойстороны, поддержать
интерес кпроцессу получения новых
знаний, с другой стороны, пOзнакомить
обучающихся с разными способами
получения

l7.11-8.12 Мастерская {едuМЙЙ, _д.оrоu*
класса и классной ёлки к новогоднему
празднику /участие в новоголнем
классном

- Доброволец>>

Е.".-Эрудr- ]на участие в

ь



l 5. I 2- l2.0l Знакомимс" i мййййи*lййi"Й
профессий; посещаем места работы
родителей-мастеров своего

краеведческие музеи и пр.

l9.0 1_9.02 К ..р"д"пе йбпойiйiйс.*
школьников нарастает гиподинамический
кризис, повышается утомляемость. Как
следствие, согласно статистике,середина
УЧебНОГО ГОда - это один из lIериодов
повышения заболеваемости среди
школьников.
Рекомендуем к предложеннt)му
содержанию трека добавить больше
занятий, связанньш с двигательной
активностью, нахождением детей на
свежем

l б.02-9.0з Основная смыЙовм на.рrкаrрекil
Я - хранитель традиций своейсемьи.
Mbt (Klacc) - хранители своих
достижений,
Я/Мы - хранители исторической
памяти своейстраны.
решению задач трека будет
способствовать празднование .Щня
Защитника Отечества, Международного
женского дня

16.03- l3.04

учителю более широкие возможности для
проведения трека. Часть мероприятий
можно уже проводить за пределами
зданияшколы. Расширяются возможности
использования природногоматериаrIа.
возможности проведения различных
кологических акций и пр.

OpraHoK - МаЙро,

F;:Прr"""-,



lrЕrш в Программе

} rвушем учебном
!rý

*Ор.rёнок - Лидер> 20.04- l 8.05 В логике ПрогрЙЙБЙЙ. чБЙ 
"сетреки прошли до трека <Орлёнок - лидер),

так как он является завершающим и
подводящим итоги участия
первоклассников в Программе вучебном
гоДУ.

основными задачами являютсяоценка
уровня сплочённости класса и
приобретенных ребёнком знаниЙ и опыта
совместной деятельности в

псrrс:еrrие иrойв как коллективе.
25 мм В УМк - ислользБание

игровых методов диагностики
результатов. Основными
результатами, которые нам
необходимо оценить станут:
- личностное развитие ребёнка
(изменение его позиции от
кнаблюдателя> до (активного

участника));
- сформированность класса как
коллектива;
- уровень принятия/осознанияценностей,
з{UIоженных в

| По Етогаv \частия в программе кОрлята России в течение учебного года>lвr-r шrоlьнпк:

l i: 
Пре_lпо.rагаемые ре]ультаты курса.

l_ Цеrевые ориентиры результатов участия и освоения младшими школьниками|О>F.r,.янq }чебно-мето;
l;,-;;",;;;.,:,"#""T"T..Ё'T"J",J"",J;"T;I;}"",;?:r,1".J""."".J;:
-lFЕт-Еrюванньrvи в Примерной рабочей программе воспитания и основываются на+тT it-rF\ базовыХ национаI]ьЕых ценностях.

понц}lаеТ важностЬ социilльно-знаЧимых ценностей Программы (понимаетСТЕЕТЪ' К ИСТОРИИ РОДНОГО КРаЯ, СВОеЙ Родины 
- России, Российского{U1,()Elt rf-T!a: осознаёТ приЕадлежносТь к своемУ народу И обпiности граждан России;

-i.r,-r 
звачение гос},дарственных символов: чв2ЦП}Рl СЮей сеrtьи. r";;;",-;;;;;#;"";;"iЖаеТ ДУХОВНО- НРаВСТВеННУЮ

Ertr цgнность человеческой жизни, ценность

ж*"J""."fl;,'Hfrl"ffiH

"; ";;;;;,:";;;;,',,"1; 
";

прЕvеняеТ в ,(изнн позитrrвный опыт. по-тlченный в рзr:rьтате \-частия в
Е



fl1l_т *оах внеурочной деятельпости (принимает участие в жизни класса,

гlщеооразовательной 
организации в доступной по возрасту социalльно значимой

Etл_ьностиi умеет оценивать поступки с позиции их соответствия нравственнымff_ осознаёт ответственность за свои поступки; проявляет стремление к
-t выр_aDкению в разных видzж художественной деятельности, искусстве; владеет

е:"^ч:Зками 
личной и общественной гигиены, безопасного поведения в бы,rу.

де, обществе; проявляет интерес к разным профессиям; участвует в различныхдоступного по возрасту труда, трудовой деятельности; проявляет любовь иотношение к природе, неприятие действий, приносящих вред природе,живым существам; имеет первоначальные навыки наблюдений.
атизации и осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях
);

демонстрирует социально-значимую активность в социуме
:lрирует уважение к государственной символике России, своего региона.почитания героев и защитников Отечества); первоначальные навыки общения с

=_ 
_|1""'* 

нароДов, ВероисповеДаний; во взаимодействии с окружающими
гелен, проявляет сопереживание, готовность оказывать IIомощь, выражает
Поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям,

старших; бережно относится к физическому здоровью, соблюдает основные
здорового и безопасного для себя и Других людей образа жизни! в том числе внной среде, проявляет интерес к чтению; проявляет уважение к труду,труда, демонстрирует бережное отношение к результатам труда;

ГЕревается в своей деятельности экологических ,ор", 
"",pu*u* 

nornu"uran'on"r"

-FcbL 
активность, любознательность и самостоятельность в познании,Еч-гr)ирует в деятельности и повседневном общении интерес ицЕпa знаниям, науке).

f,'дlеrцарно-тематическое плапировапие

Срок проведения

l сентября

8 сентября

l5 сентября
il сентября

19 сентября

QrСвох-Эруллlп>
6 октября

l3 окгября

уважение к

9

Игровая .,рограмri uЙЙ. узна"ай.
найди друзей в классе)
кМы булем лрузь"миБ *л-ЙiЫ
<<Волшебные сло"а дЫйБ

Вводный орrr"т"ки- урй

<Кто такой эрудитЬ
<Эрудит-это...>

20 оюября

Тема количество
часов

l
<Всезнайка>

]



2 ноября <Встреча с интереiныЙрfrиЙi -
кпигой>

l

1

э

'__--ъ| (UT слова к делч))

-

i КСПеШить на помоlIIь 6;*.,"-_;л
l

l
(LoBMecTHoe родительское собрание
кНаша забота!>l

1

l

1\I

l5 декабря
I

(класс мастеров)> ((Классная ё пкяll
1

(новогоднее настроение l

_1

l9 января
]6 января
2 февраля

1

(UTo затей для всех друзей l

1

l
1Qшёпок - \рани l t.lь исп--

I б февраlя

22 феврмя
2 марта

9 марта

Jрической памяти))ъ
<0рлёнок - хранитель ".iЙ "Б*БГlпамяти) l

I

(/lстория школы - моя истоьия)
1

lЛоход в музей>
1

(историческое чаепитие) l
4

-

1

((JKUJIUI иЯ)
2З vарта ((

э
6 апре,rя

ББр"* J 
(б гости к природе))

-

i 
(\,1ы друзья природе)) пОрля;:-

l экологиlr

-

кЛидер - это... > кЯ хочу бьпь --
лидером !))

ll
ll

4

27 апреля

4 мая
lT"-

1

(L командоЙ действчю!) l

l
(как становятся лидерами?> l

/о



l8 мая кМы дружный класс> 1

,l

итогов
1-25 мая Подведение итогов участия в

Программе в текущем учебном году
1

l|ТОГо: 34
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l- Федерапьный государственный образовательный стандарт начalльного
во образования (утв. прикiвом Министерства образования и науки РФ от 6
:jpi 2009 г. N З73) С изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 г.. 22
пjря 20l1 г.. l8 декабря 2012 г.,29 декабря 2014 г.. l8 мая. j1 декабря 20l5 г.. 1l
вбрл 2020 г.)

:- Беляков, Ю.Д. Методика организации коллективньж творческих ле.l и

Fп-l ]-е. перераб. и доп.). ФГБОУ BffIJ <Орлёнок> : учебно-методический цевтр.
ш
Dе - Текст: непосредсl венный.

]. Божович, Л. И. Личность и ее формирование в детском возрасте / Л. И.
Е]Еа _ СПб. : Питер. 2008 - 398С.

{- Божович. Л. И. Психическое развитие школьника и его воспитание / Л.
Еsговяч. Л. С. Славина. М. : Питер,2008. 750 с.

j_ Бурова, Л. И. Экологическая практика как инновационная модель
rrв>.пой .fеятельности / Л. И. Бурова // Начальная школа. 20l6. .}lЪ 5. С. 45- 47, 55.

6- Григорьев, fl. От результатов к эффектам : конструирование внеурочной
ЕIБдости / !. Григорьев // Классное руководство и воспитание школьников :

р- Ilз:-:orta кПервое сент.>.2016. N9 4. С. 4-6.
:- Гриченко Л.И. Теория и методика воспитания: личностно-социацьн ый

шд]: \'чеб. Пособие для студ. высш. учеб. заведений / Л.И. Гриченко. - М.:
шеъский центр (дкадемия>. 2005. - 240 с.

t_ Ибрагимова, О. В. Внеурочнtш деятельнOс,I,ь учащихся в системе
пгатеrьной работы образовательных организаций / О. В. Ибрагимова // Начацьная
-"ъ ]0l5. N9 l l. С.49-5з.

q- Кr,приянов, Б.В. Воспитательная работа в шкоjIе: организация и методика
r В_ }..1трпянов: отв. ред. М. А. Ушакова. - Москва : Сентябрь. 2009. - l59 с. : табл.;
ý- - {Бнб.]иотека журнала к.Щиректор школы). Вып. ЛЪ 8. 2009 г.); ISI]N 978-5-

=}. ] +--+. Текст: непосредственный.
: ф- Ро;кков. М. И. Конспекты уроков д,ilя учителя 14 классов

Евбсаюмте-,tьных учреждениЙ: воспитание гражданина: уроки социzrльности :

f.t.<L-f,iJe пособие : lM, И. Рожков., Москва: Владос.2014. 72с.
: I_ Смирнов. Н.В. Технологии развития социапьной активносl и

--Е-5гЕоЕ: r-чебно-методическое пособие. - СПб. Издательство

!ъJ!яфlрrrПрсс>. 2021. с. 77
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-<-9i 9j5- l 7j-7. - Текст: электронный.
' -: <Dришrtан И.И. Воспитание и страТеГия жизни ребенка / Рожков М,И.-

Л-В.- Гущина Т.Н., Волохов А.В., Машарова Т.В., Мирошкина М.Р.,
Пl,L ,l Ко.rлективная монография / Под редакцией М.И. Рожкова. Москва:

Фрпшман И.И. Концепция воспитания - традиции и современность / И.
7 Социа,,rьное воспитание. 201з. JФ 2. С. 12-17.
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