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пояснительная записка
рабочая программа кружка <шахматы>> в рамках внеурочной деятельности по

ртивно-оздоровительному направлению " в 1-4 классах разработана в соответствии с
5ованиями Фгос ноо, Фгос ооо и концепцией физического воспитания. Рабочая
грамма кружка <шахматы> в рамках внеурочной деятельности предназначена для
,)тивно-оздороВительной рабоr ы с учащимися. проявляющими интерес к физической
5туре и спорту, в 1-4 классах.

шахматы положительно влияют на совершенствование у детей многих лсихических
цессов и таких качеств! как восприятие, внимание. воображение, память, мышление.

tтьные формы волевого управления поведением. Обучение игре в шахматы помогает
гим детям не отстать в развитии от своих сверстников. открывает дорогу к творчеству
tям тысяч детей Еекоммуникативного типа.

[. Планируемые результаты освоепия внеурочного Klrpca <<Шахматы>r
грамма обеспечивает достижение выпускЕиками начальной школы следующих
Iостных, метапредметных и предметных результатов.

11ъство гордости за свою r"^#,i,]i3i]iili.#'J;'#;Т","рию России;
)сознание роли своей страны в мировом рaввитии, уважительное отношение к семейным
lенностям, бережное отношение к окр}хающему миру.
[елостное восприятие окружающего мира,
'азвитую мотивацию внеурочной деятельности и Jtичностного смысла },чения,аинтересованЕость в приобретении и расширении знаний и способов действий.
ворческий подход к выполнению заданий.
ефлексивнуто сilмооценкуl умение анализировать свои действия и управлять ими.
[авыки сотрудничества со взрослыми и сверстникrш,lи.
'становкУ на здоровыЙ образ жизни, наJIичие мотивации к творческому труду, к работе
в резу.lьтат.

Метапредметные результаты
пособность принимать и сохранять цели и задачи внеурочной деятельности. находить
)eJcTBa и способы её осуществления.
в-IаJение способами выполнеЕия заданий творческого и поискового характера.
иенЕrI плzlнировать, контролировать и оценивать внеурочные действия в соответствии с
rтавленноЙ задачей и условиями её выполнения, определять наиболее эффективные
lособы достижения результата.
пособность использовать знаково-символические средства представления информации
LI создания моделей изг{аемых объектов и процессов, схем решения познавательньж и
Иктических задач.
спользование речевых средств и средств информационньж и коммуникационных
впологий длЯ решения коммуникативньIх и познавательньrх задач,
Е,IаJение логическимИ действиямИ сравнения, анаJIиза, синтезаt обобщения,
вссификации по признакам. установления аналогий и причинно-следственных связей.
lстроения рассуждений, отнесения к известным понятиям.
утовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признать возможность
ществования рtвличных точек зрения и права кахдого иметь свою; излагать своё
lение и аргументировать свою точку зрения.
lре.lеление общей цели и путей её достижения: умение договариваться о
спределении функций и ролей в совместной деятельности. осуществлять взаимный



контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и

поведение окружающих.
овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов и процессов в

соответствии с содержанием внеурочного курса (шахматы)).

овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями. отражающими

существенные связи и отношения между объектами и процессами.
Предметные результаты

использование приобретённых знаний для описания и объяснения окружающих

предметов, процессов, явлений. а также для оценки их количественных и

пространствен ных отношений.
овладение основами логического и &,Iгоритмического мыIIIления-

простанственного воображения и математической речи. основами счёта. измерения.

прикидки результата и его оценки! наглядного лредставления данных в разной форме

(таблицы, схемы, диаграммы), записи и выполнения алгоритмов.
приобретение начального опыта применения знаний для решения познавательньж и

практических задач.
Овладеть навыками ориентирования на шахматной доске.
Умение играть каждоЙ фигуроЙ в отдельностИ и в совокупности с другими фигурами без

нарушений правил шахматного кодекса, правильно помещать шахматную доску между

ПаРТНеРаI!tИ, правильнО расставлять фигуры перед игрой, различать горизонталь,

вертикalль, диагональ, рокировать, объявлять шах, ставить мат, решать элементарные

задачи на мат в один ход.

2. Содержание внеурочного курса (Шахматы>

в первом классе программой предусматривается 17 шахматных занятий

(одно занятие в неделю). учебный курс включает в себя шесть тем. на каждом

из занятий прорабатывается элементарный шахматный материал с углубленной
проработкой отдельных тем. основной упор на занятиях делается на изучении

силы и слабости каждой шахматной фигуры, ее игровых возможностей. В
программе предусмотрено, чтобы уже на первом этапе обучения дети могли

сalми оценивать сравнительную силу шахматных фraур, делать выводы о том,

что ладья, к примеру, сильнее коня, а ферзь сильнее ладьи. Программа

р:вработана для детей первых классов, но она может быть использована на

начшIьном этапе обучения во вторых кJIассах. Это обеспечивается применением

на занятиях доступных заданий по каждой теме для каждой возрастной группы

детей. к примеру, при изучении игровых возможностей ладьи шестилетним

.1етям предлагаются более легкие дидактические задания, чем детям восьми
jIeT, при этом последовательность изложения материЕrла остается прежней.

1.шАхмАтнАя доскА
IIIахматная доска, белые и черные поляl' горизонталь, вертикzLпь'

.Iиагонzrль, центр.
,[[udакtпuчеСкuе uаpbt а заоанuя <<Горизонталь), (Вертикмь>, к.Ц,иагона"ltь>

з



2.шАхмАтныЕ Фигуры
iелые, черные, ладья' слон, ферзь, конь, пешка, король.

ludакmаческuе аzры u заdанuя
<Волшебный мешочек)), <<Угадай-ка>' <Секретная фигуро, <Угадай>. <Что
>бщего?>, <Большая и маJrенькая)
]. НАЧАЛЬНАЯ РАССТАНОВКА ФИГУР

Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из

фrryр " начальной позиции; правило <ферзь любит свой цвет); связь
между горизонталями, вертикалями, диагон€lлями и начальной расстановкой
ф"ryр.
,!|ulакtпuческuе u2рь, u заdаная <<Мешочек>>, <[а и нет>, <Мяч>

4.ХОДЫ И ВЗЯТИЕ ФИГУР (основная тема учебного курса).
Правила хода и взятия каждой из фигур, игра ((на уничтожение)),

белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны,
качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые.' слоновые, ферзевые,
королевские пешки' взятие на проходе, превращение пешки.
Дudакtпuческuе uzры u заdанuя

<d4гра на уничтожение>>, <<Один в поле воин)), <Лабиринт>,, кПерехитри
часовых), <Сними часовых>' <Кратчайший путь>, <Захват контрольного поля>,
<<Зашита контрольного поля>>, <Атака неприятельской фигуры>. <.Щвойной
vf,ap>, <Взятие>, <Защита>, <Выиграй фrryруо, <ограничение подвижности)).
Прuvечанuе. Все игры задания являются занимательными

р{rзвивающими, эффективно способствуют тренингу образного и логического
мыцIления.
5.ЦЕЛЬ ШЛХМАТНОЙ ПДРТИИ

Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее

правила.

.[|uOакпuческае u2ры u заdаная
<dЦax или не шах), <Щай шах>, <Гlять шахов>>, <<Защита от шаха)), <Мат или не
vaт>>, <<Первый шахr>, <<Рокировка>>.

6.ИГРА ВСЕМИ ФИГУРАМИ ИЗ НАЧАЛЬНОГО ПОЛОЖЕНИЯ
Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию.

,[[udакmuческuе uzpbl u заdанuя <<Щва хода>>.

Программа второго года обучения предназначена для вторых классов
начальной школы. Однако она может быть реализована в третьих классах, если
программа первого года обучения была пройдена во II классе. Программа
предусматривает 17 уlебных занятий, по одному уроку в неделю. Если на
первом году обучения большая часть времени отводилась изучению силы и
слабости каждой шахматной фигуры, то теперь много занятий посвящено
простейшим методам ре€rлизации матери€шьного и позиционного
преимущества. Важным достижением в овладении шахматными основами



явится умение м€}лышей ставить мат. Учебный курс включает в себя шесть тем:
r(KpaTKfuI история шахмат)), (шахматная нотация)), (Ценность шахматных
фиryрu, <техника матования одинокого короля), <щостижение мата без жертвы
\tатерима), <Шахматная комбинация>.

1.Краткая псторпя шахмат
Рождение шахмат. От чатурангИ к шаlранджУ. Шахматы проникают в Европу.IЬмшлоны мира по шахматам
2_Шахматная нотация

обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных ф"ryр.Iфсгкая и полнм шахматная нотация. Запись шахматной партии. Запись
ваrильного положения.
Дliокпtuчес кuе а2рь, u заdанuя
сllазовИ вертикЕUIь>, <Назови горизонталь>, <Назови диагонaшь), <<Какого цвета
пrе?>>, кКто быстрее>, <<Вижу цель>.
Щешrrость шахматных фиryр

Щенность фигур. Сравнительн ая сила фигур. Щостижение материаJIьного
lEpeвeca. Способы защиты.
!йtоttuческuе а2ры а заlанuя
r[To сильнее>, <Обе армии равнЫ>>, <<Выигрыш матери€rла>, <Защита>.(Тсхвпка матования одинокого короля
_ Две ладьи протИв короля. Ферзь И ладья против короля. Король и
Qсрзь против KopoJUI. Король и ладья против короля
.[йкпuческuе u?pbt u заdаная
cIIIax или мат>, <<Мат или пат)>, <Мат в один ход), <На крайнюю линию>. <<В

;пот>, <Ограниченный король>
5g|осгпжение мата без жертвы материала

учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле и энд-
lшпLle (начале., середине и конце игры). Защита от мата.
;|llfuкtпuческuе uzры ч заdанuя
собъяви мат в два ходо>, <Защитись от матa>).
б.шахматная комбинация

!остижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые
mчбиначии). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского
rрвхрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождения пространства,
JгЕЕIIтожения защиты и др. Шахматные комбинации, ведущие к достижению
ЕIтериальноГо перевеса. Комбинации для достижения ничьей (комбинации на
rчrшй шах'' патовые комбинации и др.).
flOокпuческuе azpbl а заlанuя
ФбъявИ мат в два хода>, <Сделай ничью>, <Выигрыш материала).
трgгпй год обучения

_ Материал третiего года обучения сложнее материала первых лет
dlчения. На основе ранее приобРетенных знаний , уr"пrЙ ребята углубляют



овы дЕБютА.
двух- и трехходовые партии. Невыгодность раннего ввода в игру ладеи

фрзя. Игра на мат С первыХ ходов. .Щетский мат и защита от него, Принципы

pbl- в:ебюте. Быстрейшее развитие ф".ур. Понятие о темпе, Гамбиты, Борьба

позиция короля. Гармоничное пешечное расположение,
дебюте. Коротко о дебютах,

1 ход", "Поставь мат в 1 ход нерокированному королю", "Поставь

мат", "Поймай ладью, ферзя", "Защита от мата", "Выведи фигуру",
в 1 ход "повторюшке", "Мат в 2 хода"' "Выигрыш материала",

"пешкоеда", "Можно ли побить пешку?", "Захвати центр", "Можно ли

рокировку?", "В какую сторону можно рокировать?" и лр,

конt4, учебноео еоOа dеmu dоллrcны знаmь:
игры в дебюте;

тактические приемы;
означают термины: дебют, темп, оппозиция, клк)чевые поля,

хонtq, lчебноzо zoda dеmu dоллrcны умеmь:
rраrrотно располагать шахматные фиryры в дебюте; находить несложные

тактlt.lеские удары и проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие

окоЕчания.

предназначена для 4 класса начальной школы.

На основе ранее приобретеннЫх знаниЙ и умений ребята углубляют
пре.]стаетения во всех трех стадиях шахматной партии, При этом из всего

обIrrиЯ шахматного материrrла заботливо отбирается не только доступный, но и

...:,'lLi ориентированный развитие материаJI.

ОСНОВЫ МИТТЕЛЬШПИЛЯ.
Самые общие рекомендации о том, как играть в середине шахмаlнuи

пryппr. Тактические приемы. Связка в миттельшПиле, ,Щвойной удар, Открытое

-Ьение. Открытый шах. ,Щвойной шах. Матовые комбинации на мат в 3 хода

r хомбинации, ведущие к достижению материального перевеса на темы

заtýIечения, отвлечения, блокировки, рЕtзрушения королевского прикрытия,

свобождения пространства, уничтожения защиты, связки, "рентгена",

trереIФытия и др. Комбинации для достижения ничьей,

ДhЙччеСкuе заlанuя "Выигрыш материала", "Мат в З хода", "Сделай

ш.ъю"

ладеи

середине шахматнои

ения во всех трех стадиях шахматной партии, При этом из всего

шахматногО материала заботливо отбирается не только доступный, но и

о ориентированный на развитие материал,

цекгр. Безопасная

заdанuя

основы эндшпиля:,



Элементарные окончания. Ферзь против слона, коня, ладьи (простые

), ферзя (при неудачном расположении неприятельского ферзя), Ладья

ла.шьи (при неудачном расположении неприятельской ладьи), слона

случаи), коня (простые случаи). Матование двумя слонами (простые

). Матование слоноМ и конеМ (простые случаи). Пешка против короля,

проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило "квадрата",

проходит в ферзи при помощи своего короля. Оппозиция, Пешка на

шестой, пятой, четвертой, третьей, второй горизонтали, Ключевые

удивительные ничейные положения (два коня против короля, слон и

против короля, конь и пешка против короля), Самые общие

о том, как играть в эндшпиле.

заdанuя
в 2 хода", "Квадрат", "Проведи пешку в ферзи", "Выигрыш или ничья?",

отступить королем?"., "Путь к ничьей".
xoHtp, учебноzо zoda dеmu dоллrcны знаmь:

игры в дебюте;
тактические приемы;

означают термины: лебрт, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция,

К xoHtry учебноzо zola dеmu олеrcны умеmь:
r,рачотно располагать шахматЕые фиryры в дебюте; находить несложные

тактпческие удары и проводить комбинации;
пrЕIно разыгрывать простейшие окончания.

,l



3. Теrrаrrr.rеское планирование курса <<Шахматы>> l K",lacc (l7 часа)

erla ]анятIIя Содержание Педагогпческие условия
Интеграция

JHaKoMcTBo с шахматной доской.
Белые и черные поля. Чередование
белых и черных полей на шахматной
доске, Шzrхматная доска и

шахматные поля квадратн ые.

<Сказка про шаха и шахматы))
(В.Костров, .Щ..Щавлетов кШахм.

учебник> l ч. с. 7)

<Сказка о путешествии шахмат по

свету> (В.Костров, !..Щавлетов
кШахм. учебник) l ч. c.l6)
Положение доски между
партнерами. Горизонта,тьная линия.
Кол-во горизонталей на доске.
Вертика,,lьная линия. Кол-во
вертикмей на доске. Чередование
белых и черных полей в горизонтiIли
и вертикil,,Iи.

.Щиагона:Iь. Отличие диагонми от
горизонтirли и вертикали. Коп-во
полей в диагонаrи. Большая белая и
большая черная диагонали.
Короткие диагонали. Щентр. Форма
шентра. Кол-во полей в центре.

!идактические игры и задания
<Горизонталь>, кВертика,ть>.
кflиагональ>.

l- Шrruатная

хво с
ной
Ьше и
поjIя-

,]оска

Шахматная доска, белые и

черные поля, горизонталь.
вер tи Ka_Ib. диагонапь. центр.

шахrrатные

Белые, черные, ладья, слон,

ферзь, конь, пешкц король.

Белые и черные. Ладья, слон, ферзь,
конь, пешкq король. Чтение и

инсценировка дидактической сказки
И.Г. Сухина кПриключения в

шахматной стране). .Щидактические
задания и игры кВолшебный
мешочек), <Угадай-ка>. <Секретная

фигура>, кУгадай>, <Что общего?>.
<Большая или мапенькая).

Расстановка фигур перед шахматной

Нача.rьная

Начапьное положение (начальная



gа.Iьное

lоrкение
позиция); расположение каждой
из фигур в начальноЙ позиции;
правило (ферзь любит свой
цвет); связь между
горизонталями, вертикalлями,
диагоналями и начальной

расстановкой фигур.

партией. Правило: Ферзь любит свой
цвет, Связь между горизонталями.
вертикаJIями. диагоналями и
нача]ьным положением фигур.
.Щидактические задания и игры
кМешочек>. к!а и нет>, кМяч>.
кСказка о том. как на Руси в
шахматы играли) (В.Костров.
!..Щавлетов кШахм. учебник> l ч.

с.38)

Ьrы п
rпе фиryр.

(Основная тема учебного курса.)
Правила хода и взятия каждой из

фигур, игра (на уничтожение),
белопольные и чернопольные
слоны. одноцветные и

разноцветные слоны. качество.
легкие и тяжелые фигуры,
ладейные, коневые, слоновые,

ферзевые, королевские пешки,
взятие на проходе! превращение

пешки.

Место ладьи в начilльном
положении. Ход. Ход ладьи. Взятие.

.Щидактические задания и игры
кЛабиринт>, <Перехитри часовых),
кОдин в поле воин), кКратчайший
п}"ть).
(В.Костров, !.flавлетов <Шахм.

учебник> l ч. с.3 3)

юvство с
uатной
1рой. Ладья.

дидактические задания и игры
<Захват контрольного поляl>,

<Защита контрольного поля>, <Игра
на уничтожение) (ладья против
ладьи, две ладьи против одной, две
ладьи против двух), <Ограничение
подвижности).

llrIcтBo с
шгвой
уроf,. Слон.

место слона в начальном
положении. Ход слона, взятие.
Белопольные и чернопольные
слоны. Разноцветные и одноцветные
слоны. Качество. Легкая и тяжелм
фигlра. .Щидактические задания и
игры <Лабиринт>. кПерехитри
часовых). кОдин в поле воин).
кКратчайший путь>. (В.Костров.

fl.flавлетов кШахм. учебник> l ч,

с,41)

.Щидактические задания и игры
кЗахват контрольного поля>, кИгра
на уничтожение> (слон против
слона, два спона против одного, два
слона против двух). кОграничение
подвижности)).

- ,li1 .Щидактические задания и игры
кПерехитри часовыхD, кСними
часовых), кАтака неприятельской
фигурьп>, Kfl войной удар>, кВзятие>,

9



]

] кЗащита>, <Выиграй фи.урУ>.
,Термин <<стоять под боем>>.

lДидактические задмия и игры

; 
кЗмват, защита контрольного поля).

]<Игра на уничтожение> (ладья
. против слона. две ладьи против
, слона. с"tожные положения).
<Ограничение подвижности)
(В.Костров. .Щ.,Щавлетов <Шахм.

5 чебник,, I ч. c.45l

.Место ферзя в начальном
lположении. Хол ферзя, взятие.
]Ферзь - тяжелая фигура.
!идактические задания и игры

; <Лабиринт>, кПерехитри часовых),
]<Один в поле воин), <Кратчайший

]путь).
' (В.Костров, !.!авлетов кШахм.

_учебник> l ч. с.46)

, Дидактические задания и игры
, кЗахват контрольного поляD.

. <Защита контрольного поля>, кИгра
]на уничтожение> (ферзь против
, ферзя), кОграничение
по-f вижНости D.

,.Щидактические задания и игры
. <Перехитри часовых), <Сними
часовыхr. кА гака неприя tельской

фигуры>_ <!войной удар>, кВзятие>,
кЗащита>, кВыиграй ф".уруu.
<Захват контрольного поляD,
кЗащита контрольного поля>, <Игра
на уничтожение> (ферзь против
.ладьи. ферзь против слона, ферзь
]ПРОТИВ ЛаДЬИ И СЛОНа. СЛОЖНЫе

: положения), <Ограничение
подвижности).

место коня в начальном положении.
, Ход коня. взятие. Конь - легкая
iфигура. ,Щидактические задания и

' игры <Лабиринт>. <Перехитри
,часовых)), <Один в поле воин))l
кКратчайший путь>. (В.Костров,

;.Щ..Щавлетов <Шахм. учебник> l ч.

с.5 
'| 

)

;.Щидактические задания и игры
l <Захват контрольного поля), (Игра

ll
ЪrоrrrФgО g

этчzгпбft
{шурой. Ферзь.

t

I

Фсрзь против
TaTt{ Е cJoнa.

ьоlrgгво с
Еп.тгяой
{rr1loй. Конь.

10



]два коня против одного, один конь
]против двух, два коня против двух).
<Ограничение подвижности).

!идактические задания и игры
<Перехитри часовых), <Сними
часовых). <Атака неприятельской
iфигуры>. <.Щвойной удар>. кВзятие>.
] <Защита>, кВыиграй фr.уруu.
' кЗахват контрольного поля).
] <Защита контрольного поля>, <Игра
на уничтожение> (конь против

ферзя. конь против ладьи, конь
против слонаJ сложные по"lожения).

кОr,раничение подвижности).

. Место пешки в начzurьноN{

положении. Ладейная, коневбI.
слоновfuI, ферзевая. королевскаJI
пешка. Ход пешки! взятие. Взятие на

проходе. Превращение пешки.

.Щидактические задаяия и игры
<Лабиринт>. <Один в поле воин).

lДидактические задания и игры

кИгра на уничтожение) (пешка
против пешки. две пешки против

Перехитри часовых). <Сними
часовых), кАтака неприятельской

фигуры>, к.Щвойной удар>, кВзятие>.
<Защита>, кВыиграй фигуру>. <Игра
на уничтожение> (пешка против

ферзя, ладьи, слоЕа, коня, сложные

:задания и игры кЛабиринт>,
,<Перехитри часовых). кОдин в поле
,воин>, кКратчайший путь>, <Игра на
, уничтожение) (король против
] короля).

i!идактические задЕlния и игры
| кПерехитри часовых)), <Сними
часовьн)). <дтака неприятельской

Кош против
.}€рJя, ладьи
Cl)fla

1

hаrомство с
пешой. Пешка
прогив ферзя,
f,aФи, коня,
Gjх)па

знакоvство с
шаrчатной
фпryрой. Король.

одной. одна пешка против двух.
. многопешечные положения ).

, <Ограничение подвижности).
,.Щидактические задания и игры)

11



фигуры>, <.Щвойной удар>, кВзятие>,
<<Защита>, <Выиграй фигуруu.
кЗахват контрольного поля).
кЗащита контрольного поля>, кИгра
на уничтожение) (король против

ферзя, король против ладьи, король
против слона, король против коня,
король против пешки),
<Ограничение подвижности)).

Llьъ
--твтпой
r?тп-

Шах, мат, пат, ничья, мат в один
ход, длиннаJI и KopoTKaUI

рокировка и ее правила.

lIIц_ Чат. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем.
пешкой. Заrцита от шаха.

Открытый шах. .Щвойной шах.

.Щидактические задания <Шах или не

Стшчат.
hш_паг.
!Ьщов!сa

шах>, (Лай шах)), (-[lять шахов>,
<Защита от шаха>. .Щидактическм
игра кПервьй шах>.
(В.Костров,,Щ.!авлетов кШахм.

учебник> l ч. с.67)
l{ель игры. Мат ферзем. лальей.
слоном, конем, пешкой.
Мат в один ход. Мат в один ход

ферзем, ладьей, слоном, пешкой
(простые приемы). .Щидактические
задания кМат или не мат>, <<Мат в
один ходl>. (В.Костров, fl.!авлетов
кШахм. учебник> 1 ч. с.70)
Мат в один ход: сложные примеры с
большим числом шахматных фигур.
.Щидактическое задание кfiай мат в
один ход).
Отличие пата от мата. Варианты
ничьей. Примеры на пат.

.Щидактическое задание кПат или не
пат).
!линная и короткаJI рокировка.
Правила рокировки. .Щидактическое
задание <Рокировка>.
(В,Костров,,Щ.!авлетов кШахм,

учебник> 1 ч. с.83)

а Iiгра всеuи
|шlраvи из
l1.11Iьпого
llоtения.

Самые общие представления о
том, как начинать шахматную
партию.
Обозначение горизонталей и

Игра всеми фигурами из начального
положения (без пояснения о том, как
лучше начинать шахматную
партию). .Щидактическая игра <.Щва

|2



вертикалей, полей, шахматных
фигур. Краткая и полнаJl
шzжматнм нотация. Запись
шахматной партии. Запись
начального положения.

2 класс (34 часа)

хода)).
(В.Костров,.Щ.!авлетов <Шахм.

учебник> l ч. с.77)
Самые общие рекомендации о
принципах разыгрывания дебюта.
Игра всеми фигурами из начального
положения.
.ЩемонстраlIия коротких партий.
Игра всеми фигурами из начаJIьного
положения.
(В.Костров, .Щ..Щавлетов кШахм.

учебникD l ч. с.78)
Повторение программного
материала - викторина <в стране
шахмат). Игра всеми фигурами из
начального положения.

Педагогические условия.
Интеграция

Поля, горизонтzlль, вертикilль.
диагонiLr,Iь, центр. Ходы
шахматньж фигур. Шах, Mar,
пат. Начальное положение.
Игровая практика (игра всеми
фигурами из начаJIьного
положения).
<Шахматы на Руси)

рекомендации о принципах
разыгрывания дебюта. Задания
на мат в один ход.
.Щемонстрация коротких
партий. .Щидактические игры и
задания <,Щве фигуры против
целой армии>, <Убери лишние
фигурыя. кХодят то.пько
белые>. <Неотвратимый мат>.
Игровая практика. (В.Костров.

Повторение прогр:lммного
материала, изученного за год
обучения

(В.Костров, .Щ.!авлетов
.,Шахм. учебник) l ч. с.7З)

Рокировка. Взятие на проходе.
Превращение пешки. Варианты
ничьей. Самые общие

.1 : Ilrj
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l- lirткая rlстоDия
fапчaт.

Рождение шахмат. От
А-=Jгr.зJr ПсТоDия шахМа1.

чатчранги к шатранJ,жу.

Шахматы проникают в

Европу. Чемпионы мира по

шахматаNl.

Д.Давлетов <Шахм. учебник> 1

. 
ч. с.8З)

Происхождение шахмат.
Легенды о шахматах. Чатуранга
и шатрандж. Шахматы
проникают в Европу.
Чемпионы мира по шахматам.
Игровая практика,
(В,Костров, Щ.!авлетов

, кШахм. учебник> 1 ч. с.89, l l 3)

_ : .rlJl tIltя lI()Iilllllr{.

. :,'..lILil!l.

, :ij,
_ ,, i ].l\ \lit I llLI\

_ - ,:,,rb,

Обозначение горизонталей и
,вертикалей, полей,
шахматных фигур. Краткая и

полная шахматнаtя нотация.
Запись шахматной партии.
]Запись нача,rьного
положения.

Обозначение горизонтапей.
вертикалей, полей.

!идактические игры и задания
. (Назови вертикаль). кНазови
горизонтальl>, <Назови

, диагональ), кКакого цвета
поле>, <<Кто быстрее>. <Вижу

, цель>. Игровая практика.
Обозначение шахматных фигур

]и терминов. Запись нача,rьного
положения. Краткм и полная

] шахматная нотация. Запись
шахматной партии. Игровая
практика (с записью
шахматной партии или
:фрагмента),

Щенность фигур.
Сравнительная сила фигур.
.Щидактические игры и задания
к Кто сильнее>. <Обе армии
paBHbD). .Щостижение
материального перевеса.

fiидактические игры и задания
, кВыигрыш материалаl>

:(выигрыш ферзя).
.Щостижение материального

i перевеса. !идактические игры
и задания < Выигрыш
материаJIа)) (выигрыш ладьи,
слона, коня). Игровая практика.
(В.Костров. !..Щавлетов
кШахм. учебникl> l ч.с.l00)

!остижение материального

л-_ - 
---:-....- .-,'-л_ L равни]ельная сила фигур,

-rD_ 
L Dавнительнirя

.,_.__, Щостижение материацьного
с]в оlг\т. лостижение "^"- ""l.'. , , перевеса. Способы заши гы,
ЕrЕрва]ьн о го перевеса.

r ] l,

вrчrтныr фlлг\,р.

_ : _ i.i\\lil] IlЫ\
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перевеса. .Щидактические игры
и задания кВыигрыш
материала) (выигрыш пешки).
способы защиты.
дидактические игры и задания
<Защита> (уничтожение
атакующей фи гl ры. уход из-
под боя). Игровая практика.
Защита. !идактические игры и
задания <Защита> (защита
атакованной фигуры лругой
своей фигурой, перекрытие,
контратака). Игровм практика.
(В.Костров, !..Щавлетов
<Шахм. учебник> l ч. с. 106)

Две ладьи против короля.

дидактические игры и задания
кШах или мат>, кМат или пат).
<Мат в один ход>, кНа
крайнюю линию>, кВ уго;r>.
<Ограниченный король>, <Мат
в два хода). (В.Костров,
.Щ.,.Щавлетов кШахм. учебник> 2

ч. с.6) Игровая практика.

Ферзь и ладья против короля.

.Щидактические игры и задания
кШм или мат>, <Мат или пат),
кМат в один ход>, <На
краЙнюю линиюr. кВ угол>.
<Ограниченный король>, <Мат
в два ходаD.
Игровая практика.

Ферзь и король против короля.

.Щидактические игры и задания
<Шах или мат>. кМат или пат)),
кМат в один ход>, кНа
крайнюю линию)). <,В 1 гол>.
кОграниченный король>, <Мат
в два хода). Игровая практика,

Ладья и король против короля.
Оппозиция. .Щидактические

Спосбы защиты.

Две ладьи против короля.
Ферзь и ладья против короля.
Король и ферзь против
короля. Король и ладья
против короля.

игры и задания кШах или мат>.
<Мат или пат>. кМат в один
ход>, кНа крайнюю линию>, <В

угол>, кОграниченный король)),

{ Тсlвпка rrатования
a_шоýого коDо.rя.

iатования
l короJя.
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ý- }ствтнпе ltaTa без
ETlt| чатеDиаJд

_ _ ....l llc ]

- '.]-l |.L

учебные положения на мат в
,два хода в дебюте,
]миттельшпиле и эндшпиле
](нача,.Iе, середине и конце
lигры). Защита от мата.
]

учебные положения на мат в
два хода в эндшпиле. I{угцванг.

'Дидактические игры и задания
<объяви мат в два хода).
'Защита от мата. ,Цидактические
lигры и задания <Защитись от
мата>. Игровая практика.

учебные положения на мат в
два хода в миl"тельшпиле.
дидактические игры и задания
<Объяви мат в два хода).
Защита от мата. .Щидактические
игры и задания <Защитись от
цдlз,l. Игровая практика.

]учебные положения на мат в

, двi хо!о в дебюте.
,Щидактические игры и задания
кобъяви мат в два хода).
Защита от мата. Дидактические
игры и задания <Защитись от
мата>. Игровая практика.

матовые комбинации. Темы
комбинаций. Тема завлечения.

,Щидактические игры и задания
кобъяви мат в два хода).
Игровая практика. (В.Костров,

.Щ..Щавлетов <Шахм. учебник) 2

ч. с. l07)

Матовые комбинации. Тема
отвлечения. !идактические
.игры и задания <Объяви мат в

два хода). Игровая практика.
(В.Костров. fl .!авлетов
<1Шахм, учебник> 2 ч. с.108)

матовые комбинации. Тема
. блокировки. flидактические
игры и задания кОбъяви мат в

, два хода>. Игровая практика.

матовые комбинации. Тема

разрушения королевского
прикрытия. Диrlактические
игры и задания кОбъяви мат в

два хода). Игровм практика,

- - :\\1-1 illllя
. ':.1t] l t я,

}авение_ ЖеРТВЫ ШаХМаТНОГО

материала (матовые
' комбинации). Типы матовых
комбинаций: темы
рiврушения королевского
прикрытия, отвлечения.

IIksатная комбинация. завлечения, блокировки,

оrцrеgение. освобождения пространства.

уничтожения защиты и др.
шахматные комбинации.

] Ведvщие к достижению
,,u,Ър"*,,""о, n перевеса.
комбинации для ,loc гижения

_-_.._irrэтная коьtбинация. ниtrксй t кпrr,rбяя |llwl яяничьей (комбинации на
Ешровка. Разрушение вечный шах" патовые
]РОJеВского прикрытия. ]комбинации и др.).

1t



ко\lоинация.

зашиты.

и сочетание

:1 i\ ] \1б] l l lr Illl я.

ведущие к

перевеса.

]Muro""r" комбинации. Тема
освоОождения простанства.
Тема уничтожения защиты.
]Дидактические игры и задания
l<объяви мат в два хода).
lИгровая практика.

Матовые комбинации. .Щругие
, шахматные комбинации и

сочетание приемов.

.Щидактические игры и задания
, кОбъяви мат в два хода).
Игровая практика.

,Комбинации, ведущие к
. достижению материального
l п9р€в€сд. .Щидактические игры

]и задания квыигрыш
' материала)). Игровм практика.
l (В.Костров,,Щ.!авлетов
:кШахм. учебник> 2 ч. с.44)

, Комбинации, ведущие к
] достижению материirльного
перевеса. Тема уничтожения
защиты. Тема связки.

.Щидактические игры и задания
кВыигрыш материа"lа).
Игровая практика.
(В.Костров,,Щ,,Щав:lетов
,,Шахм. учебникu 2 ч. c.l00)

Комбинации, ведущие к

, достижению материального
перевеса. Тема освобождения
пространства. JeMa
перекрытия.,Щидактические
игры и задания кВыигрыш
]материа,'lа).

.Щидактические игры и задания
<Проведи пешку в ферзи>.
Игровая практика. (В.Костров,

Д.Давлетов кШахм. учебник> 2

ч. с.74)

Комбинации, ведущие к

достижению материального
перевеса. Сочетание
iтактических приемов.

ве,]ущие к

]j]1,1r_,cl],

l

--l

: :.lк ll1LlccliIl\
i:,trlIlt,ta

ведущие к

]:]ci)aIJJ!it,

. :. |.'] l il 
'{

.r]

lli:trllltiti.iя
_ llcItlc,ttt.trt
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l Повторение программного

материала, изученного за

,первый и второй год
обучения

.Щидактические игры и задания
кВыигрыш материала).
Игровая практика.

Комбинации для достижения
] ничьей. Патовые комбинации.

!идактические игры и задания
. <Сделай ничью). Игровая
практика.

Комбинации для достижения
ничьеЙ. Комбинации на вечныЙ
шах. .Щидактические игры и

задания кСделай ничью).
Игровая практика.

'типичные комбинации в

]дебюте. ,Щидактические игры и
] задания кПроведи
, комбинацию>. Игровм
. практика.
l (В.Костров, .Щ..Щавлетов
<Шахм. учебник)) 2 ч. с.83)

'типичные комбинации в

дебюте (более сложные
l примеры). .Щидактические игры
и задания кПроведи

. комбинацию>. Игровая
практика.

, (В.Костров. !.flавлетов
<Шахм. учебник>> 2 ч. с.84)

,Дидактические игры и задания.
Игровм практика.

_ ,_1я к(\ \1l) iI I IitliItrl.

.i. _; i lj tta BC'il I t,t ij

: .]:li] bic
,i.-;a 1] в _ lебltl t с.

3 класс (34 часа)

теча rанятtrя

IЬrооенrlе пройденного
втсlrпа_Iа.

-, ::._: \l;t I('lBillIll я

\, li()l](), ]Я.

._ 
j ]]-\.iN It{liit с

_ - li.Llrtaltttlii

Игровая практика
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] 
Педагогические условпя. Интеграция

1

]

]

L

Поля, горизонталь. вертикал ь. диагональ.

iцентр. Ходы фигур, взятие. Рокировка.

|Превращение пешки. Взятие на проходе.

]Шах, мат, пат. Нача"T ьное положение.

] Игровая практика Шахматнаrl нотация.
] Обозначение горизонтаJIей, вертикалей,

|"^--*:

-



Игровая практика

полей. Обозначение шахматных фигур и

терминов. Запись начального положения.
Краткм и полнiul шахматная нотация.
Запись шахматной партии. I {eHHocTb
шахматных фигур.

Пример матования одинокого короля.
Решение учебных положений на мат в два
хода без жертвы материала и с жертвоЙ
материала (из учебника второго года
обучения).

Выяв.rение причин поражения в них одной
из сторон. .Щидактическое задание "Мат в 1

ход" (на втором либо третьем ходу партии).

.Щидактические задания "Поймай ладью".
"Поймай ферзя".

"Пойпtай ладью". "Поймай ферзя",

.Щидактические задания "Поставь детский
мат". "Защитись от мата"

Как отражать скороспелый дебютный
наскок противника. Дидактические задания
"Поставь детский мат",
"Мат в l ход". "Защитись от мата".

____-j
I

!идактическое задание "Выведи фи.уру".

принципа
развития

-Пешкоедство".
игры в

о]ни\{и пешками
из

с записью
шахматной
партии

Игровая практикав треLходовые
Решение задания.

в пгр}, .rшей и
решение заданий.

Игровая практика
-Еа чат" с первых
парrии. .Щетский

,. ])ciIl.,tlltc

Еа тему
чата>.,Щругие

бrrгрого мата в
hдита. Решение

запаний (черные
хо:ы белых).

игры в дебюте.

-Вьвеfи фигуру".

.Д,идакr ические задания "l locTaBb мат в l

ход "повторюшке". "Выиграй фи.уру уход "повторюшке". "t ыиграи Фигуру у
"повторюшки".

Решение

новы ]ЕБютА.

Игровая практика

!идактические задания "\z[д з дзп 16дд".

"Выигрыш материапа", "Накажи
"пешкоеда". "Можно ли побить пешку?".

19



игры в дебюте.
за центр. Гаr,rбит
Королевский
Ферзевый
Решение заданий.

игры в дебюте.
положение

Решение

в :ебюте. Полная

Игровм

Игровая практика
.Щидактические задания "Захвати центр'',
"Выиграй фигуру".

.Щидактические задания "Можно ли сделать

рокировку?", "В какую сторону можно

рокировать?", "Поставь мат в 1 ход
нерокированному королю", "Поставь мат в

2 хода нерокированному королю", "Не
получат ли белые мат в 1 ход, если

рокируют?".
.Щидактические задания "Чем бить черную

1-Фигvпv? 
'. "Сдвой противнику пешки".

iДидактические задания "Выиграй ф"гуру".
; "Сдвой противнику пешки", "Успешное
,развязывание".

Повторение
программного
материаJIа,
изученного за
второй и третий
год обучения

,Щидактические игры и задания. Игровая
практика.

Игровая практика

изученного матери,l,,Iа.

4 класс (l7 часа)

Повторение
программного
материала.
изученного за год

Педагогические условия.
Интеграция

Поля, горизонталь, вертика",Iь.

диагональ, центр. Ходы фигур.
взятие. Рокировка.
Превращение пешки, Взятие
на проходе. Шах. мат. пат.

практика

20
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об\,чения

Игровая практика

Нача,,lьное положение.

.I[идактическое задание
<Выигрыш материаrlа)

l!идактическое задание
"Выигрыш материала".

Решение задания "Выигрыш
i материала".,.Щидактические
задания "Объяви мат в З

хода". "Выигрыш материаlа

()сновы миттЕльшпиля.

С-ачые общие рекомендации о том,
Еах играть в миттельшпиjIе.
Тахтические приемы. Связка в

Iпттельшпипе.

т"о".r""*r" .rp"""ur, Связка в

Iпттельшпиле. Связка в
уrтгельшпиле. !войной улар.
Игровая практика

Такгические приемы. Открытое
мпадение. Открытый шах, ,Щвойной
шах.

j \tатовые комбинации (на мат в 3

\о]а ) Тема завлечения. отвлечения,
б_'lокнровки.

i \tатовые комбинации (на мат в 3

хо:а). Тема разрушения пешечного
приь?ытия короля. освобождения
npocTpaHcTBa.

- \lатовые комбинации (на мат в 3

\Lr-]a ). Тема уничтожения защиты.
.рен tI eнaD. перекрытия и баrареи.
Сочетание те\{атических приемов.

t Комбинации для достижения ничьей. ,

патовые комбинации. Комбинации на
вечItый шах.

i

основы эндшпиля.

Игровая практика
:

.Щидактические задания
"Объявиматв3хода'',
"Выигрыш материала".

'Игровая практика,Щидактические задания
"С)бъявиматв3хода".

й.роu* npu*rrnu "Выигрышматериала",

!идактическое задание
"Сделай ничью".

.Щидактические задания
"объявиматв3хода".
"Выигрыш материала".

: К,lассическое нас--lе'lие.
"Бессrtертная"- "Ве.lнозеленая"

партия. Игроваяпрактика.

21
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против _lаJ,ьи. Ферзь против ,Щидактические задания "\IaT

йрr" npor"u лальи (простые 2 хода", "Мат в З хода",

I}.. "Выигрыш фигурьi"

против слона. Ферзь против ,Щидактические задания "\tат
л_л.. lrплл-_ 1-л-о"

против слона. Ферзь протиВ Лидактические залани)t

2 хода". "Мат в 3 хода",
"Выигрыш фигурьi"

против слона (простые случаи).

l.Щидактические задrшия
2 ходп". "Мат в 3 хода"

Игровая практика

). Матование лВумя слонамИ i.Щидактические 
за цания "Мат

случаи). 2 хода .

\tатование cJoHoM И KoHelr (простые Игровая практика

с_,tl,чаи). 11ешка против короля. Когда
пешка проходит в ферзи без помощи !идактическое задание

своего короля. ПравилО "квадрата". "Квадрат",
ПеШКа llрохOлиl tj чсрJи \JgJ rrulvrurлrr

своего короля. ПравилО "квадрата". "Квадрат",

1-1 Пешка против короля, Решение ,Щидактические задания "\[ат

задания uКuuдрчiuо. Белая пешка на 2 Хода", ''Мат в З хо:а",

седьмоЙ и шестой горизонтаr]ях. "Провели пешку в ферзи",

КорольпомогаеТсвоейпешке.Белая'.Выигрышилиничья?.....К1.
пешка на пятой горизонтаrlи. отступить королеlt?",

К.rючевые по_rя.

flи]актические за.]ания "\ la,

]5 пешкапротив короля. оппозиция. Игровая практика 
}j1Ь,.. *i'rЖ}}.:':,;';""
королепл?".

lб УдивительНые ничейные поJожения. !идактические задания "КrJ

Король против короля и дв},х коней. отOтупиlь Kopo_1relr?", "Пlть
ничьей",

Удивитеrьные ничейные положения.
Король против короля. слона и

пешки.

Повторение проf раммного
}lатериала.

1 Решение заданий. Игровая практика
17i

L_l __ __

4. Orrrnc"r,rr" }tатериаJrьно-Технического обеспеченпя внеурочной деятельности,

Список литера rу-ры .а,tя учптеля:
l. ФедеральнiЙ госу]арственнЫй образовательный стандарт начального общего образоваr

2z

Игровая практика
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9.В. Косгров. !..Щавлетов <Шахматный ччебник для детей и родителей>KRUSSA\CHESS HOUSE) 2009

Учебно-rrетодпческое обеспечение:

, Програlrtма
, Книги о шахматах
,Энциклопедии
, Методическое пособие для учителя

l .2 части М.-

Сппсок лrгераryры для учащихся:

], !ипI{ и. Волшебные фиryры, или Шахматы для детей 2-5 лет. - М.: Новая школа, l994.2_ Сухип И, Il'аlудl5r. первый год, или Там *rЙ, *-р""-оелые чудес и тайн полны:Учебник для l-класса четырёхлетней и трёхлетней пчi-"rоп школы. - обнинск: .Щlтовноевозрождение, 1998.
3, А,Г, !орофеева кХочу учиться шахматам!> M.-KRUSSIAN CHESS H.USE> 2009г
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4 Учебное обору-дование

' 1Классная ло"*ч 
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Коvпьютер

vl:ьтяvе.]нйный проекгор

интераtiти внiц Jocka

сог_lАсовАно

Протоко_-t з:tсе.]ания
мето.]ического объ€.1инения

учите.lей начLl ьны\ lc,laccoB

СОГЛАСОВАНО

Заместитель директора по УВР
Вакчлина И.В.

подпись

3l августа 202l года

0

мБо}, сош .\ъ | 8
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от 26 авгl,gуа |02l года Nql
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