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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

жок (В мире профессий> реализует профориентационное и финансовое направление во
rрочной деятельности в l классе в соответствии с федеральными государственными
вок!тельными стандартzш{и начztльЕого общего образования третьего поколения.
пь курса: развитие позЕавательньIх способностей учащихся на основе создilния максимtlльно
tообразньrх впечатлений о мире профессий.
lчи:
. познакомить обуrающихся с разнообразием мира профессий, особенностями,

назначением, важностью каждой из них;
r формировать конкретно-нагпядные представления о существенных сторонах профессии;
) развивать интеJIлекгуальные и творческие возможности детей;
a воспитывать уважение к людям труда;
D побуждать к осозЕ.lнному профессионtL,Iьному выбору в будущем;
) создать условия лля формирования коммуникативных навыков, опыта публичных

выступлений.
Фжание определяется возрастными особенностями младших школьников.
цое з{шятие имеет тематическое Еаполнение, связанное с рассмотрением определенной

|ессии. Учапlиеся имеют возможность расширить свой кругозор, представления о мире
lессий, а также исследовать свои способности применительно к рассматриваемой
ýсии.
lc занятий построен таким образом, что представляет возможность учащимся тренировать
Ещше виды своих способностей .

цiмпом курсе игроваJI мотивация превалирует, перерастает в учебную. Ребенок становится
тересованным субъектом в развитии своих способностей.
штия, проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы, викторины. с элементами
чества и с,lмостоятельного поиска знаний. Это способствует формированию учебно-
авательньtх мотивов, потребности в творческой деятельности, развитию кругозора у
шхся.
Dормы занятий:

о беседы
. экскурсии
о сюжетно_ролевые игры
. элементызtшимательности исостязательности
о конкурсы
. праздники

рамма рассчитана дJIя учащихся 1 класса, Еа 1 год обучения.

р:rлизацию курса <Азбука профессий> в 1 классе отводится 17 часов в год.

дЕяемость группы от 12 человек.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся к концу 1 класса

lчащиеся должны знать:
/ пословицы о труде;
/ стихрt о различньIх профессиях;
/ не менее 5-10 профессий.

иеся должны уметь:
/ по описанию определить профессию;
У называть различные предметы, характериз}.ющие принадлежность к какой-либо

профессии;
/ проявлять уважительное отношение к любому трулу.

lаемые результаты прохождения курса:



Регr,.rятивные УУ.Щ:
, выскiвывать своё предположение (версию) на основе
ать по предлохенному учителем плану.
;TBorI формирования этих деЙствиЙ служит технология

,таты первого уровня (приобретение школьником социzlпьньrх знаний, понимания
lьной реа.,тьности и повседневной жизни):

!частие в различных видах игровой, изобразительной, творческой деяте,lьности;
расширение кругозора о мире профессий,
заинтересованность в развитии своих способностей,
\,частие в обсуждении и выражение своего отношения к изучаемой профессии.
воз\lожность попробовать свои силы в рzвличных областях коллективной деятельнOсl.и;
способность добывать новую информацию из различных источников.

В холе реапизации прогрilммы обучающиеся должны овладевать специальными знаниями.
Елlи и навыками. К ним относятся:
пlвньiе - знания обучающихся о труде, о мире профессий;
hционно-личностные - отношение к труду, интерес к профессиям, желarние овладеть
ь-тrбо профессиональной деятельностью;
Frческие - Еaвыки труловой деятельности, ответственность! дисциплинированность.
hогге_,lьность в труде.

fпруемые результаты
Метапрдметными результатами программы внеурочной деятельности является

lромfi ие следующих универсаJIьных учебньш лействий (УУ.Щ):

работы с иллюстрацией, учить

проблемного диалога на этапе

Ря нового материzrла.

Р совместно с r{ителем и другими )лIениками давать эмоционаJIьную оценку
ПьЕости KJracca на уроке.
!гвом формирОвания этих действий служит технология оцеЕив:lния образовательных
ýений (уlебньгх успехов).
, Познамтельные YY.I!:

}аsат"вать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего
Ll
рразовывать информацию из одной формы в другуо: составлять рассказы на основе
Ршо< моделей (предметныХ, рисунков, схематических рисунков! схем); находить и

р:шрвать решение задачи С помощью простейших моделей (предметных, рисунков.
FЕчесюrх рисуъков).
| Коммуникативные УУ!:
|rе,rонестИ свою позициЮ до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи
РвЕе одного предложения или небольшого текста).
Еь п понимать речь других.

Fшм формирования этих действий служит технология проблемного диалога
IддающиЙ и подводящий диалог).

ьо доaо"чр"ваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.

}ся вьпlолнятЬ равличные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). Средством
Fромtlия этих действий сл}хит организация работы в парах и мальн группах (в

Рrенпи предстaшлены варианты проведения уроков).
I

-,]



СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО КУРСА
Содержание занятий

1раздел - Введение в мир профессий 1ч
Какие профессии ты знаешь?
2 разлел - Мир интересных профессий 10ч.
Професс"я - у.r"rель. ПрофеСс"я - воспитатель .ЩОУ. Профессия -библиотекарь. Профессия

прооЪ""ч. ПрЬфессия naprnru*.p. Профессия - повар. Профессия - почтальон. Профессия -
врач. СтроитеЛьные профессии. Профессия - полицейский,
3 раздел - Профессии прошлого 3ч.
ПЬ.пuпо*"ri с профессиями, которые ушли в прошлое, ямщик, трубочист и чистильщик обуви.

4 раздел Итоговые занятия 3ч.
викторина <парал профессий> . Кем я хочу стать? Праздник-отчёт квсе профессии важны. все

ТЕМАТИЧВСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

одержание курса

еоретических

Введение в мир профессий

ЕССИИ ПРОШЛОГО

итоговые занятия.
Викторина и праздник

лъ 'I'eMa заtrятия Кол-
во

часов

Форма
Проведения

занятия

основное
содержанлlе

дата

п,]ан факт

РАЗДЕЛ 1. ВВЕДЕНИЕ в МИР ПРОФЕССИЙ (1 час)

1

Какие профессип ты
знаешь?

l беседа (труд>. кпрофессия>.
Игра <Собери
пословицу о труде)

РАЗДЕЛ 2. МИР иt{ТЕрЕСНыХ ПрОФЕсС]ИЙ (10 час)

2 Профессия - учитехь l мастер-класс Разминка. Кто ,гакоli

учитель? 11роб'lrемiIая

количество часов

Щрактических

1.

2. Мир интересных профессий

,)_ 2

2

Итого 89



ситуация: каким
должен быть учитель'?
Сценка <На уроке>
Конкурс загадок на
тему <I"I.1кола>

_, Профессия
воспитатель !,ОУ

1 конкурс Разминка. Кто ,гакой

воспитатель? Конкурс
загмок на тему
кИгрушки>
Разучим с мапышами
подвижные игры.

4 Профессия -

библиотекарь
1 экскурсия Экскурсия в школьную

библиотеку.

5 Профессия - прод.lвец 1 Скlжетно-

ропевая игра
Разминка. Экскурсия в
магазин. Заочное
Ilутешествие в магазин.
Сюжетно-розrевая игра
<В магазине>

6 Профессия -

парикмахер
l Сюжетно-

ролевiul игра
Разминка. Знакомс,гво
с профессией
парикмахера.
Сюжетно-ролевая игра
кВ парикмахерской>

7 Профессия - повар l Экскурсия в
школьную
столовую

разминка. Знаколrство
с профессией повара.
Интервьюирование
школьного повара .

Конкурсная програNtма
кВесё;tые поварята))

8 Профессия - почта,Iьон l Экскурсия на
почту

разминка. Знакомство
с профессией
почта,,lьона.
Экскурсия на поttту.

9 Профессия - врач 1 Сюжетно-
ролевiu игра

разминка. Знако:чrство
с профессией врача.
Пресс-конференция с
медсестрой.
кв больнице>

10 Строительные
профессии

l беседа разминка. Знакомство
со строительными
специаlьностял,tи:
ма,ilяра. каменщика,

кровельщика,
инженера, архитектора.

l1 Профессия -

полицейский
l Экскурсия в

кабинет ПДД
разминка. Знакомство
с профессией
полицейский.



регулировtцик
дорожного движения.
Викторина <Знаки
дорожного движения)

рАздЕл з. ПРОФЕССИИ ПРОШJI( )ГО (З часа)
\2 Профессия - ямlцик l Просмотр

теN!атического
видеоматериа
ла,

разминка. Знаколлство
с профессией ямщик.

lз Профессия - ,грубочист i Просr"rотр
тематического
видеоматериа
ла.

разминка. Знакомство
с профессией
трубочист.

14 Профессия -
чистильщик обуви

1 Просмотр
тематического
видеоматериа
ла.

разr,tинка. Знакомство
с профессией
чистильшик обчви.

РАЗДВЛ 5. ИТОГОВЫЕ ЗАIJJIТИЯ. (Зчаса)
l5 Викторина <Парал

профессиЙ)
1 Викторина Разминка. Викторина

<Что мы узнаIи о
профессиях?>

16 Кем я хочу стать? l Конкурс
рисчнков

Разлtинка. Гшерея
рисунков кКем я хочу
стать'?> Сравнительный
анализ с рисунками
учащихся кКепl я хочу
стать?> сделанных в
начале курса.

l7 Празлник кВсе
профессии важны. все
профессии нужны!>

l праздник Подготовка и
проведение праздника
кВсе профессии
важнь], все профессии
нужны!>
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